
พิษและโทษของบุหรี่ไฟฟ้ า
มีดังนี้

เว็บไซต์ที่น่าเช็อถือ

👉

หลายๆ คนมักเข้าใจผิดว่าบุหรี่ ไฟฟ้าจะ
อันตรายน้อยกว่าบุหรี่ มวน แต่จริ ง ๆ แล้ว
ควันจากบุหรี่ ไฟฟ้ามีสารพิษที่ก่อให้เกิดโรค
รวมอยู่ด้วย ทั้งโลหะหนัก เช่น นิกเกิล ดีบุก
และตะกั่ว ซึ่งก่อตัวกลายเป็นโมเลกุลฝุ่น

ขนาดเล็ก 1.0 และ PM 2.5 สร้างสามารถ
สร้างผลเสียต่อระบบการหายใจ ที่ทำให้

เกิดภาวะปอดอักเสบเฉียบพลัน
บุหรี่ ไฟฟ้าทำอันตรายต่อ

ระบบหายใจ
ระบบหลอดเลือดและหัวใจ
ระบบประสาทและสมอง

เช่น

เป็นต้น


